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BÍBLIA CATÓLICA – Organização 

Abílio Lousada 

 

Do Grego «Livros», a Bíblia é uma Biblioteca Sagrada composta por 73 Livros. É a 

Palavra de Deus revelada à humanidade (Jesus Cristo), escrita pelos autores sagrados 

por inspiração do Espírito Santo». Tem, portanto, uma matriz católica (universal) e divino-

humana.  

O conteúdo da Bíblia não contém erros pois a verdade é-lhe conferido por uma 

narração inspirada pelo Espírito Santo, sendo a Santa Madre Igreja o guia infalível da sua 

interpretação. E qual é a verdade revelada por Deus e contida na Bíblia? Jesus Cristo, 

Filho de Deus e Verbo Encarnado, o Protagonista da Bíblia e pedra angular da História. 

Ignorar a Palavra na Bíblia é ignorar o próprio Jesus Cristo. Consequentemente, a Bíblia 

não deve ser lida, simplesmente, como um livro de História, de Geografia, de Ciência, de 

Arqueologia, de Filosofia ou de Contos. São Textos Sagrados escritos e compilados ao 

longo de séculos por pessoas de fé para crentes na fé, disponíveis para captar o seu 

sentido espiritual. 

A Bíblia está dividida em duas grandes partes: Antigo Testamento (46 livros) e 

Novo Testamento (27 Livros). Mas, no fundo, os Testamentos são um só (unicidade), 

pois é à luz do mesmo Cristo e do mesmo Senhor que os dois Testamentos foram 

escritos. O Antigo Testamento, que prepara o Novo Testamento, dá-nos o tempo, o 

espaço, o ambiente e conceito de sacrifício ou de Templo [Contexto]. O Novo Testamento 

leva ao pleno cumprimento do Antigo [Chave de compreensão]. Resumindo, é a luz de 

Cristo Ressuscitado que lemos a Sagrada Escritura. 

O Antigo Testamento tem 46 Livros e representa a primeira e maior parte. Remete 

para a criação do mundo e da humanidade, a História de Israel e do povo eleito de Deus; 

a sabedoria de Deus e os seus ensinamentos transmitidos pelos profetas; a esperança da 

vinda do Messias Salvador. O Novo Testamento, com 27 Livros, constitui a segunda parte 

e dá seguimento ao Antigo e a sua originalidade provém do advento de Jesus e o 

acontecimento Cristo, ou seja, a segunda criação com a Ressurreição do Filho de Deus. 

Jesus Cristo é o Emanuel (Deus Connosco), o Messias anunciado e prometido por 

Deus Pai no Antigo Testamento, que dá cumprimento às profecias. 
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ANTIGO 

TESTAMENTO 
46 Livros, organizados 

em quatro partes 

1. Pentateuco (Lei) 
+ Génesis 

+ Êxodo 

+ Levítico 

+ Números 

+ Deuteronómio 

2. Livros Históricos  

(16 L.) 
 

3. Livros Sapienciais (7 L.) 

+ Job 

+ Salmos 

+ Provérbios 

+ Eclesiastes 

+ Cântico dos Cânticos 

+ Sabedoria 

+ Ben Sirá 

4. Livros Proféticos (18 L.) 

- Trata da origem do mundo e da humanidade. 

- Relata a servidão do povo de Israel (escolhido 

por Deus) no Egipto e a sua caminhada de 40 

anos pelo deserto até à revelação dos 

mandamentos da Lei e entrada em Canaã. 

- Compila as Leis judaicas dentro de um 

enquadramento histórico até Moisés (1250 aC). 

Relatam os episódios mais marcantes 

da História de Israel, onde podemos 

acompanhar a acção de Deus a 

desenrolar-se nos acontecimentos 

concretos da vida do Povo Eleito. 

Trata dos assuntos relacionados com a 

sabedoria de Deus e a nossa capacidade 

de os discernirmos e adaptarmos à nossa 

vida de todos os dias. 

Trata dos ensinamentos transmitidos por 

Deus através dos profetas (séc. VIII-IV). 
Um profeta é um homem com uma profunda 

intuição para perceber os sinais de Deus, 

antecipando as repercussões futuras dos 

acontecimentos presentes. Isaías, Jeremias, 

Ezequiel e Daniel são considerados os 

Profetas Maiores. 
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NOVO 

TESTAMENTO 
27 Livros, organizados em 

cinco partes. 

 

Apresenta analogias com 

as do Antigo Testamento e, 

em certa medida, dá-lhe 

seguimento.  

A sua originalidade 

provém do assunto que 

encerra do princípio ao 

fim, ou seja, o advento de 

JESUS e o acontecimento 

CRISTO. 

1. Evangelhos 
+ São Mateus 

+ São Marcos 

+ São Lucas 

+ São João 

- Relatam os episódios mais marcantes da vida, 

ensinamentos e morte/Ressurreição de Jesus Cristo; 

- São fiéis às pregações dos Apóstolos sobre Jesus; a 

pregação dos Apóstolos sobre Jesus é fiel ao que 

Jesus disse, fez e É. 

- São Mateus (Apóstolo de Jesus): Evangelho Ecclesial, 

destinado a judeus e cristãos; Anunciação e Nascimento; 

cumprimento das Escrituras; Reino de Deus; Igreja de 

Cristo. 
- São Marcos (Discípulo de São Pedro): Mais antigo e o 

mais curto, destinado aos primeiros cristãos; próximo 

dos factos históricos; Jesus Filho de Deus. 

- São Lucas (Discípulo de São Paulo): Mais longo e 

elaborado dos Evangelhos; destinado aos pagãos, relata a 

vida de Jesus desde o nascimento/Infância até à sua 

morte e Ressurreição; continua com a Ascensão e a 

entrada de Cristo na Glória Celeste como Filho de Deus. 
- São João (Apóstolo de Jesus): Evangelho Espiritual, 

centra-se em Cristo, Deus do Amor, da Fé, da Luz e da 

Vida. 

2. Actos dos Apóstolos  

(1 Livro) 

Escrito por São Lucas, relata as 

primeiras décadas do Cristianismo, 

nomeadamente os episódios mais 

importantes da vida dos Apóstolos, 

dos primeiros cristãos e da Igreja. 

Nascente 

3. Epístolas de S. Paulo 
(13 Cartas + uma) 

Escritas por São Paulo, Apóstolo dos 

gentios, são cartas destinadas aos cristãos 

das várias comunidades para os exortar a 

seguir os ensinamentos de Cristo. 

4. Cartas Católicas 
(7 Cartas) 

Foram escritas por São Tiago 

Maior, São Pedro (2), São João (3) 

e São Judas Tadeu. 

Têm finalidade semelhante às 

Epístolas de São Paulo 

5. Livro do Apocalipse 

(1 Livro) 

Último Livro da Bíblia, terá sido 

escrito por São João. 

Tem como contexto as 

perseguições sofridas pela Igreja 

Cristã no século I.  

Fala do sentimento último da 

existência humana e do nosso 

encontro final e derradeiro com 

Deus, para toda a eternidade. 


